-
]

\ . .
Q:/Issocohon

Prrouctte
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
- - - > >
o ] 2 2 3 “» 3 2
Activités / Jours / Salles S 2 < % 2 < ] 2 < - 2 < ] 2 g < 8
© t Les a © b Les » © i Les » © i Les » © H s » @
= = | ventes| % = = | ventes| % & = | ventes| % = = | ventes| £ a a > £ 2
c c c c c A
= 3 > = 4 E 2 4 > 2 4 = = 4 g = &
w w " " " o
] ] 3 3 3
18h30 -
Art Floral 20h30
Cuisine 18h00 -
22h00
Couture 19h00 -
21h00
Fil en Aiguille 14h-17h
Tapisserie 9h0o -
P 12h30
Tapisserie 13h30-
p 17h00
. 14h30 -
Ecriture 17h00
Danse Classique
Danse Moderne
. 15h00 -
Danse Folklorique 16h30
Danse en ligne -
Gym Séniors -
. 18h00 -
Sophrologie 19h00
L 18h45 -
Taichi chi chuan (armes) 21h15
Taichi chi chuan (mains nues) -
Pilates ( 2 cours mardi matin & 2 9h00 - | 19h00 -
cours mardi soir) 11h00 | 21h00
Qigong -
A 18h30 - 9h15 -
Yoga ( 2 cours lundi soir) 21h05 10h30
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